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Suntem intotdeauna in slujba celor care au nevoie
de sprijinul nostru. Pretuim eficienta, cunoasterea si
spiritul de cooperare, care ne permit sd fim orientati
cdtre nevoile mereu in schimbare ale clientilor si
consumatorilor nostri.

ilibra® PI
Equilibra® Plus
comprimate filmate
supliment alimentar

Zi de zi ne putem ajuta organismul sa functioneze normal, respectand cateva
principii simple prin mentinerea unui stil de viata sanatos: plimbare in aer liber, somn
odihnitor, managementul adecvat al stresului, alimentatie echilibrata, practicarea unor
activitati fizice si psihice benefice.

Cu toate acestea, nu reusim mereu sa aducem prin alimentatie un necesar optim
de minerale si vitamine organismului nostru. Astfel poate aparea deficitul de substante
nutritive cum ar fi minerale si vitamine.

Deficitul de magneziu poate determina oboseald si extenuare, anxietate,
anduranta scazutd, batai neregulate ale inimii, aparitia de contractii musculare,
crampe si furnicaturi.

Deficitul de vitamina B6 poate determina confuzie si nesiguranta in a lua decizii,
modificari ale dispozitiei, iritabilitate si un sistem imunitar deficitar.

Prin urmare, suplimentele alimentare ne sunt alaturi ori de cate ori organismul nu
beneficiaza de o dieta bogata in nutrienti.

Suplimentul alimentar Equilibra® Plus, prin ingredientele sale active aduce un
plus de care organismul poate avea nevoie.

Ce contine Equilibra® Plus?
Equilibra® Plus comprimate filmate este un supliment alimentar cu urmatoarea
compozitie:

Cantitate pe
Ingrediente active compri(mat) filmat *%VNR
mg
Magneziu (din malat de magneziu trihidrat si bisglicinat de magneziu) 110 29,3
Vitamina B6 (clorhidrat de piridoxina) 2,5 178,5

*% VNR procent din valoarea nutritionala de referinta

Alte ingrediente: agent de incdrcare (celuloza microcristalina), agenti de glazurare
(hipromeloza, celuloza microcristalina, acid stearic), agenti antiaglomeranti (stearat
de magneziu, dioxid de siliciu coloidal anhidru), agent de umezire (croscarmeloza
sodicd).

Cum ne ajuta Equilibra®Plus?

Bisglicinatul de magneziu si malatul de magneziu sunt doud saruri organice de magneziu
care se caracterizeaza printr-o biodisponibilitate (proprietatea de a fi absorbite in
cantitate suficientd si destul de rapid in organism pentru a fi eficiente) si cu o

tolerabilitate gastro-intestinala buna in comparatie cu sarurile anorganice de magneziu.

Absorbtia sa crescutd contribuie la intrarea si fixarea mai rapida in celulele din
miocard, musculatura scheletica, creier, ficat, sistem hemo-limfatic, tiroida si alte
glande endocrine si exocrine.

Magneziul este considerat mineralul cu functii vitale fiind implicat in peste 300 de
reactii ce se petrec in organismul nostru si contribuie la procesul de diviziune celulara,
in echilibrul hidro-electrolitic precum si la mentinerea sanatatii sistemului muscular, a
sistemului osos si a dintilor.

Vitamina B6 ajuta organismul sa regleze nivelul de homocisteina din sange, contribuie
la imbunatatirea performantelor mintale, la formarea normala a globulelor rosii, la
sinteza normala a cisteinei, functionarea normala a sistemului imunitar si reglarea
activitatii hormonale.

Asocierea celor doud sdruri organice de magneziu impreund cu vitamina Bé6 determina
o cumulare a efectelor benefice, iar actiunea lor sinergica contribuie la functionarea
normala a sistemului nervos si la mentinerea sanatatii psihice, reduce oboseala si
extenuarea, sustine metabolismul energetic normal si sinteza normala a proteinelor.

Cum se utilizeaza Equilibra® Plus?

Se administreaza pe cale orala, cate un comprimat filmat pe zi, preferabil dimineata.
Este recomandat adultilor si adolescentilor peste 12 ani.

Acest supliment poate fi utilizat si in dietele vegetariene.




Acordati atentie utilizarii Equilibra® Plus

Equilibra® Plus este un supliment alimentar si nu trebuie sa inlocuiasca o dieta variata,
echilibrata si un stil de viata sanatos.

Suplimentul alimentar Equilibra® Plus nu se va administra persoanelor cu
hipersensibilitate cunoscuta la oricare dintre componente. Nu se va administra
persoanelor aflate sub tratament cu levodopa.

A nu se depasi doza recomandata pentru consumul zilnic.

Equilibra® Plus nu contine zahar, glucoza, gluten, lactoza, proteine din lapte sau
conservanti.

Pastrare

A se consuma, de preferinta, inainte de sfarsitul termenului de valabilitate inscris pe
ambalaj (EXP).

A se pastra la temperaturi sub 25°C, in ambalajul original, ferit de umiditate.

Anu se lasa la indemana si la vederea copiilor.

Forma de prezentare
Cutie cu 1 sau 3 blistere a cate 10 comprimate filmate de culoare alba.

Producator

Antibiotice SA

Str. Valea Lupului nr. 1, 707410 lasi, Romania
Tel: +40 232 209 000 / +40 372 065 000

Fax: +40 372 065 633

E-mail: office@antibiotice.ro

Suplimentul alimentar Equilibra® Plus este produs garantat marca Antibiotice.
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